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اسلایدهای درس حرکات اصلاحی با فرمت pdf
دانشجویان ارجمند و کاربران گرامی محتوای این فایل شامل اسلایدهای درس حرکات اصلاحی با فرمت pdf در 658 صفحه می باشد.امیدواریم که سودمند بوده و مورد استفاده شما سروران گرامی واقع گردد. در صورت تمایل می توانید این فایل ارزشمند را از فروشگاه سایت خریداری و دانلود نمایید.پس از اتمام فرایند خرید لینک دانلود قابل مشاهده و دانلود میباشد و یک لینک دانلود هم به ایمیل شما ارسال خواهد شد.پس در هنگام خرید در نوشتن ایمیل خود دقت کامل را نمایید تا در دریافت فایل با مشکل مواجه نشوید.
عناوین جامع ترین جزوه حرکات اصلاحی:
تعادل Balance
مركز ثقل
Line of Gravity خط كشش ثقل
Base of Support سطح اتكا
عضلات ضد جاذبه
سیستم حسی و كنترل تعادل
1. حس بینايی
2. سیستم سوماتوسنسوری Somatosensory System
Vestibular System 3. سیستم دهلیزی
يكپارچگی حسی
حرکات خودکار Automatic movement
استراتژی های حركتی برای حفظ تعادل
جامع ترین جزوه حرکات اصلاحی
استراتژی مفصل مچ پا
2. استراتژی مفصل ران
استراتژی قدم برداشتن
وضعیت بدنی Posture
موضوع مورد مطالعه حرکات اصلاحی
تعاریف وضعیت بدنی
انواع وضعیت بدنی
داشتن وضعیت بدنی استاندارد مستلزم
فواید وضعیت استاندارد
وضعیت غیر استاندارد
تأثیر خط کشش ثقل بر وضعیت بدنی
عوامل موثر بر وضعیت بدن
عوامل مختلف ایجاد ناهنجاری
دسته بندی تغییر شکل ها
رشد جسمانی
تغییرات وضعیت بدنی در دوران رشد
قوسهای اولیه و ثانویه
اثرات و عوارض ناهنجاری های وضعیتی
قوس های ستون مهره
جامع ترین جزوه حرکات اصلاحی
ناهنجاری وضعیتی ستون مهره و بررسی آن
تست نیویورک
روند تکاملی اصلاح اختلالات اسکلتی عضلانی
کج گردنی Torticollis
شانه نابرابر Uneven Shoulder
کج پشتی Scoliosis
عارضه لگن نامتقارن Uneven Hip
عارضه سر به جلو Forward Head
گرد پشتی Kyphosis
گود پشتی Hyper Lordosis
پشت صاف (flat back)
ناهنجاریهای ساختاری مفصل ران structural Hip Joint Disorders
زانوی پرانتزی bowleg genu varum
زانوی ضربدری genu valgum knock knee
کف پای گود (پای طاقدیسی) Pes cavus Supinated foot
ناهنجاری های انگشتان پا
انگشت چکشی Hammer toe
راه رفتن Gait
مرحله نوسان Swing phase
راه رفتن های ناهنجار
لندمارک های مهم در ارزیابی پوسچر
زانوی عقب رفته Genu recurvatum hyperextended knee
پشت تابدار sway back
شما می توانید این مجموعه را به روش های زیر دریافت نمایید.
۱- دریافت از طریق ایمیل
۲- دریافت از طریق دانلود
شما می توانید سفارش فایل را به روشهای زیر پرداخت نمایید.
۱- واریز به حساب یا کارت به کارت
۲- پرداخت آنلاین
برای پرداخت از کلیه کارتهای عضو شتاب میتوانید استفاده نمائید.
بعد از پرداخت آنلاین لینک دانلود فعال و نمایش داده میشود ، همچنین یک نسخه از فایل همان لحظه به ایمیل شما ارسال میگردد. در صورت بروز هر مشکلی،میتوانید از طریق تماس با ما پیغام بگذارید.
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راهنمای خرید:        	لینک دانلود فایل بلافاصله بعد از پرداخت وجه به نمایش در خواهد آمد.
	همچنین لینک دانلود به ایمیل شما ارسال خواهد شد به همین دلیل ایمیل خود را به دقت وارد نمایید.
	ممکن است ایمیل ارسالی به پوشه اسپم یا Bulk ایمیل شما ارسال شده باشد.
	در صورتی که به هر دلیلی موفق به دانلود فایل مورد نظر نشدید با ما تماس بگیرید.
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