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اسلایدهای درس روان شناسی ورزش و فعالیت بدنی دکتر محمد کاظم واعظ موسوی با فرمت pdf
دانشجویان ارجمند و کاربران گرامی محتوای این فایل شامل اسلایدهای 3 فصل روان شناسی ورزش و فعالیت بدنی دکتر محمد کاظم واعظ موسوی می باشد که با فرمت پی دی اف تهیه و تدوین گردیده است .امیدواریم که سودمند بوده و مورد استفاده شما سروران گرامی واقع گردد. در صورت تمایل می توانید این فایل ارزشمند را از فروشگاه سایت خریداری و دانلود نمایید.پس از اتمام فرایند خرید لینک دانلود قابل مشاهده و دانلود میباشد و یک لینک دانلود هم به ایمیل شما ارسال خواهد شد.پس در هنگام خرید در نوشتن ایمیل خود دقت کامل را نمایید تا در دریافت فایل با مشکل مواجه نشوید.
جزوه روان شناسی ورزش و فعالیت بدنی دکتر محمد کاظم واعظ موسوی
فصل 1
رئوس مطالب
روانشناسی ورزش و فعالیت بدنی چیست؟
اهداف دوگانه روانشناسی ورزشی
روانشناسی ورزش برای کیست؟
متخصص روانشناسی ورزش و فعالیت بدنی چه می کند؟ سه نقش
متخصص روانشناسی تربیتی ورزش در کنار متخصص روانشناسی بالینی ورزش
رابطه علوم ورزشی و دانش روانشناسی با روانشناسی ورزش و فعالیت بدنی
تاریخ روانشناسی ورزش و فعالیت بدنی
علم روانشناسی ورزش و فعالیت بدنی
درک دانش حرفه ای
مقایسه نقات قوت و محدودیت های دانش حرفه ای با دانش علمی
جهت گیری روانشناسی ورزشی
وضعیت فعلی و آینده روانشناسی ورزشی
معیارهای اخلاقی برای روان شناسی ورزشی
فصل 2 :شخصیت و ورزش
چارچوب بحث
شخصیت چیست؟
چه چیزهایی شخصیت را می سازند؟
رویکردهای درک شخصیت
سنجش شخصیت
باید ها و نباید ها در سنجش شخصیت
برخی یافته از تحقیقات شخصیت
راهبردهای شناختی و موفقیت ورزشی
نقش شما در درک شخصیت
فصل 3:انگیزش
رئوس مطالب 
انگیزش چیست؟

دیدگاه های انگیزش

5 راهبرد ایجاد انگیزش

رشد دیدگاه واقع گرایانه انگیزش

انگیزش پیشرفت و رقابت گرایی
چرا انگیزش پیشرفت و رقابت گرایی مهم هستند؟

نظریه های انگیزه پیشرفت

ایجاد انگیزه پیشرفت و رقابت گرایی

کاربرد های حرفه ای در روان شناسی
مطالعه علمی مردم و رفتار آنها در فعالیت های بدنی و ورزشی و کاربرد عملی این دانش
اهداف دوگانه روانشناسی
1 . درک اثرات عوامل روان شناختی بر عملکرد بدنی و حرکتی

2 . درک اثرات مشارکت در فعالیت بدنی بر رشد روان شناختی، سلامتی، و بهزیستی
شما می توانید این مجموعه را به روش های زیر دریافت نمایید.
۱- دریافت از طریق ایمیل
۲- دریافت از طریق دانلود
شما می توانید سفارش فایل را به روشهای زیر پرداخت نمایید.
۱- واریز به حساب یا کارت به کارت
۲- پرداخت آنلاین
برای پرداخت از کلیه کارتهای عضو شتاب میتوانید استفاده نمائید.
بعد از پرداخت آنلاین لینک دانلود فعال و نمایش داده میشود ، همچنین یک نسخه از فایل همان لحظه به ایمیل شما ارسال میگردد. در صورت بروز هر مشکلی،میتوانید از طریق تماس با ما پیغام بگذارید.
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راهنمای خرید:        	لینک دانلود فایل بلافاصله بعد از پرداخت وجه به نمایش در خواهد آمد.
	همچنین لینک دانلود به ایمیل شما ارسال خواهد شد به همین دلیل ایمیل خود را به دقت وارد نمایید.
	ممکن است ایمیل ارسالی به پوشه اسپم یا Bulk ایمیل شما ارسال شده باشد.
	در صورتی که به هر دلیلی موفق به دانلود فایل مورد نظر نشدید با ما تماس بگیرید.
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